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Abstrak

Kegiatan pengabdian masyarakat dalam bentuk bakti sosial (baksos) berupa pembagian paket sembako adalah salah
satu upaya nyata dalam membantu masyarakat yang membutuhkan. Pembagian paket sembako bukan hanya
sekadar pemberian materi, tetapi juga merupakan wujud kepedulian dan solidaritas sosial yang kuat. Paket
sembako biasanya berisi bahan makanan pokok seperti beras, minyak, gula, dan kebutuhan dasar lainnya. Tujuan
pengabdian kepada masyarakat adalah untuk memberikan bantuan berupa paket sembako kepada warga yang
membutuhkan di sekitar Universitas Maarif Hasyim Latif (UMAHA). Kegiatan dalam pengabdian kepada
masyarakat ini adalah berupa pembagian paket sembako oleh civitas akademika UMAHA kepada warga
masyarakat sekitar kampus dengan tahapan — tahapan pengabdian kepada masyarakat yang digunakan meliputi:
tahap observasi, tahap persiapan, dan tahap pendistribusian. Hasil pengabdian kepada masyarakat ini adalah
dapat membantu warga masyarakat yang membutuhkan. Walaupun jumlah pemberian yang diberikan tidak
dalam  jumlah besar, gerakan bakti sosial dengan pembagian paket sembako ini dapat meringankan beban
masyarakat. Dari kegiatan baksos ini juga dapat memberikan life skill kepada mahasiswa untuk lebih empati dan
peduli terhadap sesama.

Kata kunci - bakti sosial, pembagian paket sembako, pengabdian kepada masyarakat, maba UMAHA

Abstract

Community service activities in the form of social service in the form of distribution of basic food packages are one
of the real efforts in helping people in need. The distribution of basic food packages is not just a material gift, but
also a form of strong social care and solidarity. Basic food packages usually contain food items such as rice, oil,
sugar, and other necessities. The purpose of community service is to assist in the form of food packages to residents
in need around Maarif Hasyim Latif University (UMAHA). This activity in community service is in the form of
the distribution of basic food packages by the UMAHA academic community to residents of the community
around the campus with the stages of community service used including the observation stage, preparation stage,
and distribution stage. The result of this community service is to be able to help community members in need.
Although the amount of giving given is not in large quantities, the social service movement with the distribution
of basic food packages can ease the burden on the community. This social service activity can also provide life skills
for students to be more empathetic and care for others.
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PENDAHULUAN

Kegiatan pengabdian masyarakat melalui bakti sosial (baksos) berupa pembagian paket
sembako adalah salah satu upaya nyata dalam membantu masyarakat yang membutuhkan. Dalam
situasi di mana banyak individu dan keluarga menghadapi kesulitan ekonomi, terutama di tengah
kondisi krisis atau bencana, kegiatan ini menjadi sangat penting. Pembagian paket sembako bukan
hanya sekadar pemberian materi, tetapi juga merupakan wujud kepedulian dan solidaritas sosial yang
kuat. Paket sembako biasanya berisi bahan makanan pokok seperti beras, minyak, gula, dan kebutuhan
dasar lainnya. Melalui kegiatan ini, para pelaku pengabdian masyarakat berupaya memberikan
bantuan yang dapat memenuhi kebutuhan dasar masyarakat yang kurang beruntung. Selain itu,
kegiatan ini seringkali melibatkan berbagai pihak, termasuk pemerintah, lembaga sosial, komunitas,
dan sukarelawan, yang bekerja sama untuk mencapai tujuan bersama (Maulidia et al., 2021)
(Mardikaningsih et al., 2022).

Beberapa kegiatan baksos yang sudah dilaksanakan oleh civitas akademika dari berbagai
perguruan tinggi antara lain: pengabdian masyarakat dalam bentuk baksos berupa pembagian paket
sembako kepada masyarakat yang membutuhkan (Maulidia et al,, 2021), pengabdian masyarakat
melalui kegiatan baksos di Desa Bandungrejo dengan kegiatan pembagian paket sembako (Wibowo,
2023), kegiatan baksos pembagian sembako kepada masyarakat (Tarigan et al., 2021), dan pengabdian
masyarakat gerakan baksos penyemprotan dan pembagian paket sembako (Arafat et al., 2021).

Baksos yang diselenggarakan oleh civitas akademika UMAHA ini adalah merupakan
penugasan yang dibuat oleh Panitia PKKMB UMAHA dan melibatkan Wakil Rektor III Bidang
Kemahasiswaan, Kretivitas, PMB, dan Alumi. Baksos ini akan memberikan life skill untuk mahasiswa
yang benar — benar memiliki kemampuan untuk terjun langsung ke masyarakat. Adapun peserta
kegiatan baksos ini adalah perwakilan mahasiswa baru UMAHA sebanyak 20 orang dari 20 Kelompok.

METODE
Kegiatan dalam pengabdian kepada masyarakat ini adalah berupa pembagian paket sembako
oleh civitas akademika Universitas Maarif Hasyim Latif (UMAHA) kepada warga masyarakat sekitar
kampus. Metode atau tahapan pengabdian kepada masyarakat yang digunakan meliputi:
1. Tahap observasi
Dalam tahap ini, kegiatan ini diawali dengan pendataan jumlah warga yang membutuhkan dan
identifikasi permasalahan yang teradi pada warga tersebut. Selanjutnya, tim pengabdian kepada
masyarakat dari civitas akademika UMAHA melakukan diskusi dengan ketua RW. 03 Ngelom,
Megare untuk persetujuan secara langsung oleh pihak eksternal.
2. Tahap persiapan
Dalam tahap ini, civitas akademika UMAHA yang terdiri dari panitia dan peserta PKKMB UMAHA
tahun 2023 melakukan persiapan aneka macam kebutuhan untuk pembagian paket sembako yang
meliputi: beras, gula, minyak goreng, dan mie instan. Kemudian, paket sembako tersebut dikemas
dalam wadah agar memudahkan dalam hal pendistribusian.
3. Tahap pendistribusian
Dalam tahap ini, tim civitas akademika UMAHA melakukan distribusi paket sembako kepada
warga masyarakat sebanyak 2 RT dalam 1 RW di Kelurahan Ngelom Kecamatan Taman Kabupaten
Sidoarjo.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat dengan judul “Bakti Sosial Civitas Akademika
Universitas Maarif Hasyim Latif berupa Pembagian Paket Sembako kepada Warga Sekitar Kampus”
ini dilaksanakan selama 2 hari. Hari pertama dilaksanakan pada tanggal 03 September 2023 pukul 10.30
WIB sampai pukul 13.00 WIB. Tim pengabdian kepada masyarakat terdiri dari panitia dan peserta
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Pengenalan Kehidupan Kampus bagi Mahasiswa Baru (PKKMB) UMAHA tahun 2023. Rangkaian
kegiatan dimulai dengan pelepasan kegiatan baksos oleh Wakil Rektor III Bidang Kemahasiswaan,
Kreativitas, PMB dan Alumni (Gambar 1) setelah paket sembako siap didistribusikan. Sebelum
kegiatan distribusi pembagian paket sembako dilakukan, mahasiswa baru (maba) UMAHA tahun
akademik 2023/2024 ditugaskan oleh tim panitia PKKMB UMAHA untuk membawa paket sembako
yang nantinya akan didistribusikan ke warga di sekitar kampus UMAHA dengan target jangkauan
sebanyak 2 RT dalam 1 RW.

Gambar 1.
Pelepasan Kegiatan Baksos oleh Wakil Rektor III Bidang Kemahasiswaan, Kreativitas, PMB dan
Alumni

Gambar 2 memperlihatkan maba UMAHA yang didampingi oleh panitia PKKMB sedang
berjalan menuju lokasi pemberikan paket sembako. Paket sembako ada yang didistribusikan dengan
kendaran. Gambar 3 merupakan salah satu dokumentasi penyerahan paket sembako oleh peserta
PKKMB UMAHA 2023 kepada warga sekitar UMAHA. Respon warga sekitar UMAHA sangat baik
terhadap kegiatan baksos yang diselenggarakan oleh civitas akademika UMAHA. Selanjutnya,
Gambar 4 menunjukkan penyerahan paket sembako secara simbolis oleh ketua pelaksana PKKMB
UMAHA 2023 kepada Ketua Panti Asuhan Mabarrot YPM Sarirogo.

Gambar 2.
Maba UMAHA dan panitia PKKMB sedang berjalan menuju lokasi pemberikan paket
sembako
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Gambar 3.
Penyerahan Paket Sembako oleh Peserta PKKMB UMAHA 2023 kepada Warga Sekitar UMAHA

Gambar 4.
Penyerahan Paket Sembako secara Simbolis oleh Ketua Pelaksana PKKMB UMAHA 2023 kepada
Ketua Panti Asuhan Mabarrot YPM Sarirogo

Beberapa penugasan yang dibuat oleh Panitia PPKMB UMAHA tahun 2023 yang melibatkan
Wakil Rektor III Bidang Kemahasiswaan, Kretivitas, PMB, dan Alumi akan menguatkan Civitas
Akademika menjadi lebih berwarna dan berkeyakinan teguh akan keikhlasan dan dorongan untuk
selalu berbuat baik pada sesama. Tim Pengabdian Masyarakat ini dipimpin oleh Ketua Pelaksana
PKKMB 2023 dan bermitra dengan jajaran Wakil Rektor III sebagai wadah penyaluran ide dan
kontribusi untuk jalannya kegiatan Pengabdian pada Masyarakat sesuai dengan pilar Tri-dharma
Perguruan Tinggi. Kegiatan baksos seperti ini dapat memberikan life skill untuk mahasiswa yang benar
— benar memiliki kemampuan untuk terjun langsung ke masyarakat. Kegiatan bakti sosial ini dapat
membantu warga masyarakat yang membutuhkan. Walaupun jumlah pemberian yang diberikan
tidak dalam jumlah besar, gerakan bakti sosial dengan pembagian paket sembako ini dapat
meringankan beban masyarakat.

Bakti sosial adalah tindakan atau kegiatan yang dilakukan oleh individu, kelompok, atau
lembaga dengan tujuan membantu dan memberikan manfaat kepada masyarakat yang membutuhkan,
terutama mereka yang berada dalam situasi kurang mampu atau terkena dampak tertentu. Kegiatan
bakti sosial seringkali melibatkan pemberian bantuan dalam berbagai bentuk, seperti makanan,
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pakaian, obat-obatan, pendidikan, dan layanan kesehatan kepada mereka yang memerlukan. Kegiatan
bakti sosial dapat dilakukan dalam berbagai konteks, termasuk sebagai bentuk pengabdian
masyarakat, respons terhadap bencana alam, atau sebagai upaya membantu komunitas yang
memerlukan dukungan ekstra. Tujuan utama dari bakti sosial adalah untuk meningkatkan kualitas
hidup dan kesejahteraan masyarakat yang menerima bantuan (Tarigan et al., 2021) (Maulidia et al.,
2021) (Tambunan et al., 2020). Tindakan mengabdi kepada masyarakat dengan melakukan bakti sosial
merupakan wujud pengungkapan kesadaran kemanusiaan sesuai dengan sila kedua Pancasila. Sebagai
makhluk sosial, manusia juga harus memperhatikan orang — orang yang membutuhkan bantuan.
Kegiatan bakti sosial merupakan wujud ekspresi peran civitas akademika perguruan tinggi dalam
membantu memenuhi kebutuhan masyarakat (Hamidah, 2023).

KESIMPULAN

Kegiatan bakti sosial ini dapat membantu warga masyarakat yang membutuhkan. Walaupun
jumlah pemberian yang diberikan tidak dalam jumlah besar, gerakan bakti sosial dengan pembagian
paket sembako ini dapat meringankan beban masyarakat. Dari kegiatan baksos ini juga dapat
memberikan [ife skill kepada mahasiswa untuk lebih empati dan peduli terhadap sesama.
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